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Sakrare arbetsmiljo - tryggare lantbruk

SKARABORG

HALSA OCH SAKERHET | FOKUS Samarrangorer

Hur skapar vi en trygg, saker och hallbar arbetsmiljo i lantbruket - bdde for kroppen och
det psykiska valmaendet?

Valkommen till en inspirationstraff dar vi satter din halsa, sakerhet och arbetsmiljo i fokus.
Sma forandringar i vardagen kan gora stor skillnad - bdde for dig sjalv, din familj och ditt
foretag. Ta tillfallet att tréffas och utbyta erfarenheter samt fa tips hur man med enkla steg
kan sdkra upp arbetsmiljon, oka riskmedvetenheten och forebygga olyckor, arbetsskador
och ohélsa. Genom foreldsning, erfarenhetsutbyte och konkreta exempel far du inspiration
och praktiska verktyg for ett mer hallbart arbetsliv.

Evenemanget ar en del av SLU Skaras Smedjevecka och arrangeras av Agrovast Grona
Moten tillsammans med Lantlyftet - for battre halsa och sakerhet i grona naringar. Evene-
manget ar kostnadsfritt och vander sig till dig som ar foretagare inom de gréna naringarna.

Sista anmalningsdag ar 16 september. Anmalan sker enkelt via gronamoten.se. Vid fragor
kontakta madeleine.vendel@agrovast.se. Varmt valkommen!

Grona Moten ar en
oberoende motesplats for dig i grona naringar.
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Program

12.00 Registrering och start med lunch

13.00 Livet som hander pa din gard

Asa-Lina Nordlund frdn Lantlyftet berittar mer om uppdraget och om hur viktig sdkerheten
och arbetsmiljon ar pa gardarna.

13.50 Paus

14.00 Hur skapar vi ett hallbart arbetsliv - dar bade kroppen och knoppen mar bra?
Eidi Krlger Lillieskold, Leg. Psykolog/Organisationskonsult, Feelgood.

15.00 Fika, fragestund och utvardering
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