
Regenerativt lantbruk- Vad är det egentligen? 

GOD JORDHÄLSA

Ordet ”Regenerativt” har under senare tid blivit ett populärt begrepp i lantbrukssamman-
hang. Men vad betyder det egentligen? Vilka biologiska processer är det man vill få till som 
kan kallas regenerativa? 
Välkommen på en föreläsning med Gunnar Thelin, som kommer att handla om vad som 
kännetecknar regenerativt lantbruk och hur det kan leda till god jordhälsa, vitalisering av 
ekosystemen, samt ökat oberoende och stärkt lönsamhet för lantbrukare.

Gunnar Thelin är f d forskare inom växters näringsförsörjning och mark/växt-relationer 
från Lunds universitet. Han startade företaget EkoBalans 2008 där han idag fungerar som 
seniorrådgivare. Sedan 2019 är han engagerad inom regenerativt lantbruk med utbildning-
ar, föreläsningar, rådgivning, m m. Tillsammans med sin fru Anna driver han ett lantbruk 
med dikor i regenerativ betesdrift och grönsaksproduktion i mindre skala, utanför Växjö i 
Småland.

Evenemanget arrangeras av Agroväst Gröna Möten. Evenemanget är kostnadsfritt och vän-
der sig till dig som vill lära dig mer om regenerativt lantbruk. Sista anmälningsdag är den 3 
mars. Anmälan sker via gronamoten.se. Vid frågor kontakta emma.svensson@agrovast.se.
Varmt välkommen!

HALLAND5 MARS, 2025 14:00 - 17:00 MUNKAGÅRDSGYMNASIET
TVÅÅKER

Samarrangörer

Gröna Möten är en 
oberoende mötesplats för dig i gröna näringar. Medfinansieras av 

Europeiska unionen 



14.00 Agroväst Gröna Möten hälsar välkomna

14.05 Regenerativt lantbruk- Vad är det egentligen?
Gunnar Thelin, EkoBalans, föreläser. 

15.30 Kaffepaus

16.00 Föreläsningen fortsätter

17.00 Slut för dagen
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